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lzmedu 3,3 i 3,7 miliona ljudi godiSnje umre zbog izloZzenosti PM, ¢ Cestic

najcesce od raka pluca i sréanog udara, posebno u Aziji gde koncentracije §,

dostizu izmedu 100 i 300 pug m-3.
Smrtnost od izloZzenosti ozonu se procenjuje na 50,000 do 470,000 slucajeva
godisnje.
Ugrozene kategorije
* deca, trudnice i starije osobe sa hronicnim oboljenjima,

* zemlje u razvoju, prenaseljena podrucja, nizak socioekonomski standard.
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Primeri iz istorije nas uCe da su primetni uticaji na zdravlje i duzinu zivota u
oblastima gde su sprovedene mere zastite. Na primer, snizenje
koncentracija zagadujudih materija u Isto¢noj Nemackoj nakon ujedinjenja
je dovelo do smanjene ucestalosti respiratornih infekcija kod dece.

U smislu troskova, smanjenje od 4 ug m= moze spreciti ¢ak 8,000
hospitalizacija, za koje se izdvoji i 300 miliona dolara u SAD.
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Studija - efekti kratkoro¢nog i dugorocnog izlaganja zagadenju vazduha
Podaci:
» Sestogodisnji podaci o kardiovaskularnom, respiratornom mortalitetu i mortalitetu
povezanom sa malignim oboljenjima,

» Sestogodisnji podaci o koncentraciji zagadujuéih materija u vazduhu.
Metodologija: kvazi-Poasonova regresiona analiza u kombinaciji sa distribuiranim lag
nelinearnim modelom (DLNM dostupnom u R paketu), uz odabir pokretnih proseka

koncentracija zagadujucih supstanci tokom dva dana i tokom godine.

Godina  Brojdanasa PM,, PM,, NO, SO,
prekoracenjima
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Studija - efekti kratkoro¢nog i dugorocnog izlaganja zagadenju vazduha
Uz uraCunavanje efekata temperature, sezone i dana u nedelji, model je definisan za tri
zagadujuce supstance PM,,, NO, i SO,.
Tokom Sestogodisnjeg perioda (2009-2014) u Beogradu je registrovano 113,430 smrtnih
slucajeva. Kardiovaskularni i respiratorni mortalitet imaju izrazen sezonski obrazac sa
pikom u februaru i martu.
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Koncentracije PM,, and SO, su pokazivale izrazen sezonski obrazac i
visoku korelaciju. Suprotno tome, NO, je pokazivao varijacije na
nedeljnom nivou.
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Rezultati studije
Porast mortaliteta tokom epizoda visokih koncentracija zagadujucih
materija je uglavhom bio vezan za smrtnost od srca i krvnih sudova.
Pritom, pokazalo se da je kratkoro¢na izloZzenost povisenim
koncentracijama PM,,, SO, i NO, je povezana sa relativno malim
rizikom od smrtnosti. Dugorocna izloZzenost povisenim koncentracijama
PM,,, SO, i NO, je povezana sa visokim rizikom, posebno od
kardiovaskularne smrtnosti, a izuzev starijih, negativni efekti na zdravlje
su posebno uoceni kod populacije odraslih muskaraca do 65 godina.
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Kratkorocan porast koncentracija zagadujucih materija od 10 pg m-3 bio je povecdan
sa beznacajnim porastom smrtnosti, uglavnhom do 0.5%. Statisticki znaCajna veza je
uoCena izmedu PM,,, SO, i starijih osoba i muskaraca koji su umrli od bolesti srca i
krvnih sudova. Dugorocni efekti visokih koncentracija NO, su se posebno odrazili
na kardiovaskularnu smrtnost. Nasa je pretpostavka da se radi o visokoj korelaciji
sa isparljivim organskim jedinjenjima i policiklicnim aromati¢nim ugljovodonicima.
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HVALA NA PAZNJI!
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